
 

 
ᓂᐲᑦ ᑐᓴᖅᑕᐅᑎᓪᓗᒍ: ᐃᒻᒥᓂ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᓐᓈᑦ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᑦ  

 
ᑭᓲᖕᒪᑦ ᐃᒻᒥᓂ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖅ? 

ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᓄᓇᕗᒥᐅᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᑦ ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖏᓐᓂᒃ ᐱᔪᓐᓇᕐᓂᖅᑖᕈᓐᓇᕐᒪᑕ ᖃᓄᖅᑑᕈᓐᓇᖅᓯᓗᑎᒃ 

ᐃᓱᒪᓕᐅᕆᔪᓐᓇᖅᓯᓗᑎᒡᓗ ᐃᓅᓯᕐᒥᓄᑦ ᐊᒃᑐᐃᔾᔪᑎᒋᓲᖏᓐᓄᑦ. ᐃᒻᒥᓂ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᓲᖑᕗᑦ ᐅᖃᐅᓯᖃᕈᓐᓇᖅᖢᑎᒃ 

ᐱᔾᔪᑎᒋᔭᖏᓐᓂᒃ ᐱᒻᒪᕆᐅᒋᔭᖏᓐᓂᒃ. ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᖅᖢᓂ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᒋᔪᓐᓇᕋᑦᑎᒍᑦ ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕗᑦ 

ᐱᔪᒪᔭᕗᓪᓘᓐᓃᑦ ᐊᐱᖅᑯᑎᒋᔪᓐᓇᕐᓗᒋᑦ, ᐊᒻᒪ ᐃᓄᖕᓄᑦ ᐅᖃᐅᓯᕆᔪᓐᓇᕐᓗᒋᑦ ᐃᓱᒪᒋᔭᕗᑦ ᐃᒃᐱᒋᔭᕗᓪᓗ ᐱᐅᓯᒋᐊᕈᑎᒋᓗᒋᑦ 

ᐃᓅᓯᖃᑦᑎᐊᕈᓯᕐᒧᑦ. ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᖅᖢᓂ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᕗᑦ ᑐᑭᓯᐊᓗᒋᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᕗᓪᓗ.    

 

ᖃᓄᐃᒻᒪᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᓐᓈᑦ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᕙ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑐᓄᑦ?  

ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᓐᓈᑦ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᑦ ᑐᕌᒐᖃᖅᑎᑕᐅᕗᖅ ᒪᒃᑯᒃᑐᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖏᓐᓂᒃ ᑲᒪᒋᔭᒃᓴᖏᓐᓂᒡᓗ 

ᑎᓕᐅᕈᑎᒋᓗᒍᓗ ᐃᒻᒥᓂᒃ ᐅᐱᒋᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᐊᒻᒪ ᐃᒻᒥᓂ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖅ. ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᖅᑎᑕᐅᓂᖏᓐᓂᒃ, ᒪᒃᑯᒃᑐᑦ 

ᖃᐅᔨᔪᓐᓇᖅᓯᓂᐊᖅᐳᑦ ᓴᙱᓂᕆᔭᖏᓐᓂᒃ, ᐊᔾᔨᒌᙱᓐᓂᖏᓐᓂᒃ ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᖏᓐᓂᒃ ᐱᔪᒪᔭᖏᓐᓂᒡᓗ, ᐊᒻᒪ 

ᑐᓴᐅᒪᔪᓕᕆᔪᓐᓇᑦᑎᐊᕐᓂᖅ, ᓲᕐᓗ ᓈᓚᑦᑎᐊᖅᐸᒡᓗᑎᒃ ᐊᒻᒪ ᐱᒻᒪᕆᐅᓂᖓᓂᒃ ᑐᑭᓯᓇᑦᑎᐊᖅᑐᓂᒃ ᑐᓴᐅᒪᖃᑦᑕᐅᑎᓂᕐᒥᒃ. 

ᑲᒪᒋᔭᐅᓂᐊᕐᒥᔪᖅ ᖃᓄᐃᓕᐅᕐᓗᑎᒃ ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓄᑦ ᐱᔪᓐᓇᕐᒪᖔᑕ ᐱᓕᕆᔾᔪᓯᕐᒥᒡᓗ ᐊᐅᓚᑦᑎᔪᓐᓇᕐᒪᖔᑕ.  

 
ᖃᓄᐃᒻᒪᑦ ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᔨ ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᓄᓪᓗ ᐅᔾᔨᕆᔭᐅᓕᖅᑎᑦᑎᓇᓱᒃᐸ ᐃᒻᒥᓂ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᕐᒥᒃ?  
ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᓄᓪᓗ ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᔨ ᐅᔾᔨᕆᔭᐅᓕᖅᑎᑦᑎᔭᕆᐊᖃᕐᒪᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖏᓐᓂᒃ ᓄᓇᓕᖕᓂ ᐊᒻᒪ ᒪᒃᑯᒃᑐᓂᒃ 

ᓄᓇᕗᒥᐅᓂᒃ. ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᒋᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖏᓐᓂᒃ ᐃᑲᔪᖅᓱᐃᔾᔪᑕᐅᔪᓐᓇᕐᒪᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖏᓐᓄᑦ 

ᑐᓴᖅᑕᐅᔪᓐᓇᕐᓂᖏᓐᓂᒃ ᐃᓱᒪᒋᔭᖏᓪᓗ ᐃᓱᒪᒋᔭᐅᔪᓐᓇᕐᓂᖏᓐᓂᒃ ᐃᓅᓯᖏᓐᓂ.  

 

ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᑦ ᑕᑯᓪᓛᓗᒍ  

ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖅ ᓂᐱᖅᑯᖅᑐᓗᑎᑦ: ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᓐᓈᑦ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᑦ, ᐊᐅᓚᑕᐅᔪᖅ ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ 

ᒪᒃᑯᒃᑐᓄᓪᓗ ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᔨᒧᑦ ᐃᒪᐃᓕᐅᖅᑎᑕᐅᓂᐊᖅᑐᑦ:  

  

 ᓄᖅᑲᖓᑐᐃᓐᓇᙱᓪᓗᑎᒃ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ 

 ᐅᕙᑦᑎᓐᓂ ᖃᐅᔨᒪᓗᑕ - ᓴᙱᓂᖅᐳᑦ ᖃᐅᔨᓗᒋᑦ, ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕗᑦ, ᐱᔪᒪᔭᕗᑦ ᐊᓯᕈᓘᔮᓗᖏᓪᓗ  

 ᑐᓴᐅᒪᖃᑎᒌᑦᑎᐊᕐᓂᖅ - ᓈᓚᖕᓂᖅ, ᐅᖃᓪᓚᖕᓂᖅ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑎᑦᑎᓂᕐᓗ ᐃᑲᔪᖅᓱᐃᔨᑦ ᐱᓕᕆᔨᐅᖃᑎᖏᓐᓄᑦ  

 ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᓯ ᖃᐅᔨᒪᓗᒋᑦ - ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᔨᕗᑦ ᐅᖃᐅᓯᖃᕐᓂᐊᖅᐳᑦ ᖃᔅᓯᑲᓪᓚᖕᓂ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᑦᑎᓐᓂᒃ 

ᐃᑲᔪᖅᓱᐃᔾᔪᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᓂᒃ ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᓄᓪᓗ  

 ᐱᓕᕆᔾᔪᓯᖅ ᐊᐅᓚᓪᓗᒍ - ᐃᓕᓐᓂᐊᕐᓂᖅ ᖃᓄᖅ ᐊᑐᕈᓐᓇᕐᒪᖔᑕ ᐊᔪᙱᓐᓂᕆᔭᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑕᐅᓵᖅᑐᑦ 

ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᒃᓴᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓄᑦ  

 
ᐊᐅᓚᓂᕈᓘᔭᕐᓇᖅᖢᓂ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᑦ ᐃᓕᑦᑎᕙᓪᓕᐊᓪᓗᓂ ᖁᕕᐊᓇᖅᐳᖅ ᐱᓕᕆᖃᑎᒌᖕᓂᒃᑯᑦ, ᐱᙳᐊᕐᓂᒃᑯᑦ, ᐊᒻᒪ 

ᑲᑎᙵᓪᓗᑎᒃ ᐅᖃᒪᔭᖕᓂᒃᑯᑦ. ᐊᐅᓚᓂᕈᓘᔭᖃᑦᑕᖅᐳᒍᑦ ᐃᒃᓯᕚᔅᓲᔭᖅᑎᑦᑎᕙᙱᖦᖢᑕᓗ. ᐃᓱᒪᑦᑎᐊᖏᓐᓇᕈᓐᓇᖁᓪᓗᒋᑦ 

ᑕᒧᓗᒃᑎᑕᐅᖃᑦᑕᖅᐳᑦ.  

ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᓄᓪᓗ ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᔨᒃᑯᑦ ᐊᒡᓚᕝᕕᐊᓂ ᑐᓴᖅᑕᐅᔭᕆᐊᖃᙱᑦᑐᓂᒃ ᓴᖅᑭᑎᑦᑎᓲᖑᙱᑦᑐᑦ ᖃᓄᑐᐃᓐᓇᖅ 

ᑐᑭᓯᒋᐊᒐᒃᓴᓂᒃ ᑐᓴᖅᑕᒥᖕᓂᒃ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈᖅᑎᑦᑎᑎᓪᓗᒋᑦ, ᑭᓯᐊᓂ ᓴᖅᑭᑕᐅᔭᕆᐊᖃᓪᓚᕆᒃᑳᖓᑦ ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᒪᒃᑯᒃᑐᓄᓪᓗ 

ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᔨᒃᑯᑦ ᐱᖁᔭᖅ ᒪᓕᒡᓗᒍ.   

 

ᐊᐱᖅᑯᑎᒃᓴᑦ? ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᓐᓈᑦ ᑲᑎᒪᓯᓐᓈ ᐃᓚᐅᕝᕕᒋᔪᒪᒍᔅᓯᐅᒃ: 

ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒃᑯᑦ: 1-855-449-8118 | ᐃᖃᓗᖕᓂ: 975-5090 | ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᑦ: contact@rcynu.ca | www.rcynu.ca 

 


